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Зима 

Декабрь

 
 

У декабря полно забот — 

Как всё успеть — не знает! 

Он провожает старый год 

и Новый Год встречает! 

Он должен ёлку нарядить! 

Последний день сегодня, 

Чтоб всех на свете пригласить, 

На праздник новогодний! 

Садовский М. 

Январь 

 

Снег искриться в январе. 

Славься, русская Зима! 

Нам, веселой детворе 

Радость – снега кутерьма. 

Телевизоры и сказки 

Мы забыли до поры 

Лыжи, клюшки, да салазки 

Переполнили дворы. 

Домнин С. 

 

 

Февраль 

 

 
 

 

 

В феврале бывает так: 

Посмотрел в окно, а там - 

Вот снежинка пролетает, 

А за ней летит другая, 

Третья, Пятая, Шестая, 

За окном летят порхая, 

В снежном вьюжном хороводе, 

Мимо нас зима проходит. 

Светалинка 

 



Новогодняя игрушка
 

Традиция наряжать новогоднюю 

елку одна из самых трогательных и 

любимых. Часто она собирает всю 

семью вместе, создает атмосферу 

праздника. Практически в каждом 

доме есть любимые елочные 

украшения, с которыми связаны 

теплые чувства, особенные истории, 

детские воспоминания.  

В преддверии Нового года в нашем 

детском саду прошла творческая 

выставка «Новогодняя игрушка своими 

руками». Дети и их родители приняли 

активное участие в выставке.  

 

 
 

Разнообразные елочные игрушки 

поразили своей изысканностью, 

оригинальностью идеи, 

нестандартными формами и техникой 

исполнения. В их изготовлении 

каждый проявил свою находчивость и 

индивидуальность.  

Елочные новогодние игрушки были 

выполнены из плотной цветной 

бумаги, ткани, ваты и картона, 

всевозможных подручных и 

природных материалов, упаковочных 

материалов, пластиковых бутылок и 

т.д.  

 

Поделки с фантазийными 

рисунками, различные объемные 

фигурки сказочных и 

мультипликационных персонажей, 

символов новогоднего праздника и 

наступающего года – все это сделали 

родители и дети своими руками. Все 

участники выставки смогли проявить 

свою фантазию и творческий 

потенциал.  

Восторженные и радостные лица 

родителей и детей, рассматривающих 

игрушки на новогодних елках, 

расположенных в холлах детского сада 

дают нам и нашим воспитанникам 

новые силы, желания и вдохновение 

для работы. 

 

 

 

 

  

 

 

 



Чудеса под Новый год 
 

 

Каждый Новый год для детей – 

это волшебная сказка. Время, когда 

сбываются мечты и происходят 

всевозможные чудеса. Педагоги 

детского сада стараются поддержать 

это настроение ребят, поэтому 

сценарии новогодних праздников 

всегда отличаются запоминающимися 

идеями, интересными сюрпризами, 

встречей с любимыми персонажами 

сказок. Родители с удовольствием 

приходят на утренники. С трепетом и 

волнением наблюдают за игрой 

маленьких актёров, с удовольствием 

принимают участие в конкурсах и 

хороводах. Взрослые, как будто 

возвращаются в детство, погружаясь в 

атмосферу новогоднего волшебства! 

 

 

 

 

 
 

 



Забавы русской зимы 

 

 
 

В конце января дети старших и 

подготовительных групп приняли 

участие в зимнем спортивном 

развлечении. Основная цель этого 

мероприятия развивать интерес детей к 

зимним видам спорта. В гости к 

ребятишкам пришли Снеговик 

(олицетворение русской зимы), Пёс 

(символ наступившего года) и Медведь 

(герой многих русских сказок). Дети с 

интересом и радостью общались со 

своими гостями. Отгадывали загадки, 

играли в подвижные игры, водили  

 
 

хоровод, катались на санках и лыжах, 

участвовали в эстафетах, выполняли 

пальчиковую гимнастику. Благодаря 

участию в таких развлечениях 

обогащается и совершенствуется 

двигательный опыт детей, развивается 

ловкость, взаимовыручка, умение 

согласованно действовать в 

коллективе. А самое главное – это 

весёлый детский смех, румяные щёки и 

неподдельная радость в глазах детей! 

 

 

 

  

 



Кадет - это звучит гордо! 
 

В настоящее время в молодых 

семьях вопросы воспитания 

патриотизма, гражданственности не 

считаются важными и зачастую 

вызывают лишь недоумение. Поэтому 

первостепенная цель педагогов 

детского сада способствовать 

воспитанию патриотических чувств 

детей и развивать у них гражданскую 

позицию. Именно поэтому экскурсия, 

которую организовали для детей в 

кадетском корпусе накануне 23 

февраля, стала для дошкольников 

детского сада № 461 уже 

традиционной. Как учатся и живут 

кадеты, чему обучают их в кадетском 

корпусе, узнают дошкольники, попав 

на территорию Сибирского 

авиационного кадетского корпуса 

имени А.И. Покрышкина, 

расположенного по адресу г. 

Новосибирск, ул. Урманова.  

 

 
 

Ребят радушно встретили, в доступной 

для детей форме рассказали о данном 

учреждении: о распорядке дня кадетов, 

об их ежедневных занятиях. 

Познакомили дошкольников со стеной  

 

 

 

 

 

почета, где были представлены 

спортивные достижения кадетов, 

акцентировав внимание на том, что 

только сильные, смелые, ловкие, 

умелые, терпеливые достойны звания 

«Кадет». Затем ребята посетили музей, 

где познакомились с боевой техникой 

разных времен, с подвигами героев 

России. Закончилась экскурсия 

показом музыкального клипа 

«Смуглянка», снятого самими 

кадетами по фильму «В бой идут одни 

старики».  

 

 
 

Полные приятных эмоций, 

дошкольники с грустью уходили из 

кадетского корпуса, надеясь на то, что 

в будущем многие из них свяжут свою 

судьбу с одной из самых прекрасных и 

ответственных профессий - служение  

Родине. 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

Мой папа самый лучший

В феврале в нашем дошкольном 

учреждении у детей старших групп 

прошел замечательный спортивно – 

музыкальный праздник «Мой папа 

самый лучший!», посвященный Дню 

защитника Отечества.  

Данное мероприятие было направлено 

на укрепление здоровья, содействие 

гармоничному физическому развитию, 

как детей, так и взрослых, 

формированию нравственно - 

патриотических чувств, развитию 

взаимоотношений родителей и 

педагогов, родителей и детей.    

Организатором праздника и ведущей 

была Алевтина Васильевна Беляева – 

инструктор по физическому развитию, 

которая подобрала и включила в 

сценарий множество интересных 

веселых конкурсов. А музыкальное 

сопровождение праздника подготовила 

музыкальный руководитель Наталья 

Васильевна Ткачук.  

Центральной площадкой праздника 

стал  украшенный актовый зал с 

яркими  плакатами, боевой техникой, 

оружием и обмундированием. 

Папы на празднике не просто 

присутствовали, но и участвовали в 

веселых спортивных конкурсах. 

Участники были разделены на две 

команды: «Летчики» и «Десантники», 

каждая команда выступила со своим 

девизом. Все испытания были 

необычные, но все участники 

праздника старались проявить себя и 

выполнить задания как можно лучше. 

Команды продемонстрировали свою 

ловкость, силу и смекалку.  

 
 

Кроме того, на празднике 

воспитанники пели песни и читали 

стихотворения о защитниках России. 

Это придало празднику красочность и 

эмоциональный заряд. Все участники 

хорошо подготовились к состязаниям и 

поэтому, победила дружба.  

Было радостно видеть счастливые и 

дружные семьи, дети эмоционально 

поддерживали своих пап и бурно 

реагировали на их успехи. Каждый 

присутствовавший на празднике 

получил заряд бодрости и массу 

положительных эмоций. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Как нельзя поступать с ребёнком. 

Родители с самого рождения 
своего малыша часто мечтают о том, 
чтобы он вырос гармоничной 
личностью. И прилагают к этому 
множество усилий; образовывают, 
обучают, наставляют, развивают. Но 
при этом не соблюдают 
элементарные правила воспитания 
малыша. Наша жизнь стремительна, 
и хочется многое успеть. И мы 
поторапливаем, делаем неуместные, 
обидные замечания, иногда в 
некрасивой форме. Или же, 
напротив, не замечаем стараний 
малыша, не оказываем самой 
главной поддержки - родительской. 
А затем, спустя годы, видим в детях 
очевидные промахи наших "усилий". 
Но уже поздно. Результаты 
воспитания не радуют. 

ЗАПОМНИТЕ, если вы хотите, 
чтобы ребёнок справился с 
трудными периодами собственного 
становления, был счастлив во 
взрослой жизни и не имел 
комплексов, ни в коем случае 
НЕЛЬЗЯ: 

1. Игнорировать ребенка. Это 
явление встречается довольно часто. 
С одной стороны малыш завален 
игрушками, книжками, сыт, одет, 
обут, присмотрен: А с другой, у 
родителей практически никогда нет 
на него времени. Они оба работают, 
заняты домашними делами, 
увлечены собственными заботами, и 
не замечают просьб ребёнка об 
общении, совместных играх, в 
лучшем случае отсылают его к 
телевизору. 
Кроме того, у родителей есть 
привычка обсуждать при ребенке 
свои проблемы, устраивать 
конфликты, считая, что ребенок 
маленький и поэтому "все равно 
ничего не понимает". Это ошибка. 
Может малыш и не вникнет в суть 
конфликта, но поймет, что отец и 
мать ссорятся, и это вызовет у него 
такие негативные эмоции, как страх 
перед кем- то из родителей или 
перед обоими, вину (многие дети  

считают себя причиной 
родительских ссор) и так далее. 
Кроме того, ребёнок невольно 
перенимает манеру общения при 
выяснении отношений. 

2. Смеяться над ребенком и 
унижать его. Родители могут и не 
подозревать о том, что некоторые их 
высказывания в адрес ребёнка звучат 
с унизительным акцентом. Такое 
случается довольно часто. "Не 
трогай, ты еще маленький!", "Детям 
этого делать нельзя!" 
И так далее. Подобные замечания 
вызывают у ребенка обиду и злость, 
и эти два чувства постепенно 
начинают доминировать в душе 
малыша. При этом сценарий 
развития внутренних качеств может 
быть совершенно разным: одни дети 
будут спровоцированы на 
неуверенность в собственных силах 
в дальнейшем, другие - на агрессию. 

3. Не принимать во внимание 
мнение ребенка. Каким 
родителям приходит в голову 
посоветоваться с сыном или 
дочерью, если они затевают 
ремонт, переезд, планируют 
рождение еще одного ребенка, и 
так далее? Чаще всего взрослые 
просто информируют ребенка о 
своем решении, не считаясь с его 
мнением. Его голос не 
принимается во внимание на 
семейных советах, или же он 
всегда остается в меньшинстве: 

И что же потом удивляться, когда 
через несколько лет уже подросток, 
начнет вести себя, по мнению 
родителей, наплевательски, не 
интересуясь их жизнью и 
проблемами? Его же давно приучили 
к тому, что его мнение никого не 
волнует! Вот теперь родителям и 
приходится пожинать семена, 
посеянные ими собственноручно. 
 

 



Педикулез! Памятка для родителей. 

 
Педикулез (вшивость) - это 

достаточно распространенное среди 

детей паразитарное заболевание, 

возбудителями которого являются 

насекомые вши. Существуют три 

разновидности вшей приспособленных 

к различным условиям обитания, 

каждая из которых вызывает особый 

вид педикулеза: педикулез головы 

(вши паразитируют в волосах головы), 

лобковый педикулез (вши 

паразитируют в лобковых волосах и 

волосах покрывающих половые 

органы), платяной педикулез (вши 

выживают на вещах людей). Заражение 

вшами происходит при контакте с 

человеком, зараженным этими 

паразитами Основные симптомы 

педикулеза это зуд на месте укусов 

паразитов, присутствие самих 

паразитов и их яиц (гнид). Лечение 

вшивости осуществляется 

специальными средствами, которые 

используются строго по инструкции и 

под наблюдением врача. 

Диагностика педикулеза. 

Для выявления педикулеза необходимо 

обнаружить вшей или живых гнид. 

При педикулезе можно использовать 

флуоресцентный метод под лампой 

Вуда. При данном методе диагностики 

живые гниды флюоресцируют белым 

(или голубым) цветом, пустые гниды 

серого цвета. 

Какие могут быть осложнения при 

педикулезе? 

Вторичная бактериальная инфекция 

(пиодермия) на коже головы, заушных 

областей, лица, импетиго (импетиго - 

это заболевание, для которого 

характерно наличие поверхностных 

пузырьково-гнойничковых высыпаний 

на коже), блефарит, конъюнктивит, 

лимфаденит. Вши являются 

переносчиками сыпного тифа.  

Особенности лечения вшей у детей  

Как уже было сказано выше, чаще 

всего заражаются вшами дети. 

Зараженного вшами ребенка следует 

сразу изолировать от здоровых детей и 

до лечения заставить носить головной 

убор (косынку, шапку, которые затем 

кипятят). Лечение вшей у детей 

проводится осторожно. Следует 

помнить, что все противопедикулезные 

средства токсичны, поэтому нельзя 

допускать их попадания в глаза, нос 

или рот ребенка. Если после нанесения 

средства от вшей ребенок вдруг 

почувствовал себя плохо, нужно сразу 

смыть средство и вызвать врача.  

Профилактика педикулеза.  

Профилактика педикулеза заключается 

в соблюдении гигиенических мер. 

Соблюдение личной гигиены. 

Необходимо регулярно менять белье и 

одежду (не реже 2-х раз в неделю). 

Также важно постоянно стирать 

постельное белье при высокой 

температуре, следует избегать чужих 

постельных принадлежностей. Следует 

тщательно проглаживать одежду 

(особенно в области швов). 

Профилактические мероприятия в 

детских коллективах (детских садах) 

осуществляется воспитателями и 



медсестрой, прикрепленной к детскому 

учреждению.  

Памятка для родителей, 

обнаруживших у своего ребенка 

заболевание педикулезом 

 Пожалуйста, успокойтесь и начинайте 

действовать!  

Самостоятельная обработка:  

1. Купите в аптеке любое средство для 

обработки педикулёза 

(завшивленности).  

2. Обработайте волосистую часть 

головы ребёнка средством строго в 

соответствии с прилагаемой 

инструкцией.  

3. Вымойте ребёнка с использованием 

детского мыла или шампуня. Для 

мальчиков возможна стрижка наголо. 

 4. Удалите механическим способом 

(выберите руками или вычешите 

частым гребешком) погибших 

насекомых и гниды. Для снятия гнид 

необходимо смачивать пряди волос в 

растворе, приготовленном из равных 

количеств воды и 9% столового уксуса. 

Ополосните волосы тёплой водой.  

5. Наденьте ребёнку чистое бельё и 

одежду.  

6. Постирайте постельное бельё и вещи 

ребёнка отдельно от других вещей, 

прогладьте их утюгом с 

использованием пара.  

7. Осмотрите и при необходимости 

обработайте всех членов семьи. Не 

забудьте о себе.  

8. Сообщите о ситуации врачу 

(медицинской сестре) детского 

учреждения, которое посещает Ваш 

ребёнок, для проведения комплекса 

противопедикулезных мероприятий.  

Повторите осмотры ребенка и всех 

членов семьи через 7, 14, 21 день и 

проведите необходимости повторные 

обработки до полного истребления 

насекомых и гнид. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Декабрь 
 

Синицына Виктория Владимировна 

Бабочкина Евгения Андреевна 

Байкова Светлана Михайловна 

Манакова Людмила Петровна 

Остапенко Анна Геннадьевна 

 

Январь 
 

Усова Марина Анатольевна 

Хазова Ольга Викторовна 

Макаренко Вера Николаевна 

Яковлева Ольга Алексеевна 

Киселёва Александра 

Александровна 

Васильева Светлана Андреевна 

 

Февраль 
 

Идрисова Екатерина Николаевна 

Феденко Евгения Владимировна 

Меновщикова Светлана Николаевна 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

День рождения — лучший праздник! 

Поздравляем от души. 

Желаем радости и счастья, 

Добра, здоровья и любви. 

 

Желаем море впечатлений, 

Насыщенных и ярких дней. 

Пусть сердце бьется от веселья, 

Сегодня, завтра, каждый день! 

 

Искрится на лице улыбка, 

И светятся пускай глаза. 

Ведь в этот праздник лишь для Вас 

Приятные звучат слова! 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учредитель: МКДОУ «Д/с №461 «Золотая рыбка» комбинированного вида» 

630033, г.Новосибирск, ул. Чигорина, 6А, тел./факс: 317-39-14, 317-48-03 

Ответственные за выпуск: Перепадина Н.А., Васильева Е.Ф. 


